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Cherche ta voie
avec ceux qui l'ont trouvée

Découvre des suggestions d'études personnalisées en fonction de tes envies et rencontre
des étudiants motivés pour ten parler !

LYCEEN : JE CONTACTE DES ETUDIANTS ECLAIREURS >




DEROULE TYPE

1 Installation 5 min @

/| Installation d'un éléve par ordinateur, avec connexion a Internet
En cas de probléme d'accés a du matériel informatique ou de connexion, les éléves peuvent accéder au site via leur smartphone.

| Explication de I'atelier et ses enjeux

it

L'atelier d’aide a l'orientation «Inspire» a pour but d’aider les éléves dans leur
choix d’établissements du supérieur. Il s'appuie essentiellement sur I'utilisa-
tion du site :

www.inspire-orientation.org

Le faire en classe, c’est aussi l'occasion de se questionner ensemble et de favoriser
I'échange entre lycéens. Cet atelier peut se faire avant le début de la procédure
Parcoursup pour que le lycéen puisse ensuite faire les démarches de son coté lors-

qu'il devra formuler ses voeux sur Parcoursup ou qu'il recevra les Ters retours des
établissements du supériedur.

2 Intégration de I'atelier 10 min @

dans la démarche d'orientation du lycée

| Tour de table sur les questions que se posent les lycéens
ou

| Rappel des échéances du calendrier du lycéen et des procédures de choix sur Parcoursup



3 Mieux se connaitre 5 min @

OBJECTIFS
Aider le lycéen a prendre conscience de I'importance de se connaitre pour faire ses choix
Aider le lycéen a prendre conscience que chacun est différent

| Temps d'échange par bindme : chaque bindme travaille sur les questions ci-dessous :

Je préfere ...
Une classe en petit effectif comme au lycée Un format «fac» avec des amphis
Travailler seul Travailler en groupe
Faire des stages en entreprise Avoir beaucoup de cours théoriques
Beaucoup d'heures en cours Peu dheures en cours et plus de travail perso
Une charge de travail intense Une charge de travail Iégere
Etre bien encadré Etre trés autonome
Un environnement avec des étudiants étrangers Un environnement francophone
Des examens réguliers Des examens ponctuels
Etudier loin de chez moi Etudier proche de chez moi

Cet exercice est un indicateur et ne doit pas étre interprété de maniere formelle.
Il a pour but d'aider le lycéen a mieux se connaitre et faire le point sur des éléments clés de la
vie étudiante afin de comprendre ce qui lui correspond le mieux.

4 inscription 10 min @
|

INSPIRE (www.inspire-orientation.org) est un parcours d'accompagnement digital
et humain associant :

- Un questionnaire d'orientation permettant de mieux cerner le profil du lycéen
(classement des pistes d'études potentielles pré-choix Parcoursup puis «<matching»
profils lycéen/étudiant)

- Une information indépendante, de qualité et ciblée

- Un réseau social d’étudiants Eclaireurs bénévoles engagés, préts a témoigner
de leur parcours aupres des lycéens



Chaque lycéen s'inscrit individuellement sur la plateforme.

| Serendre sur l'adresse suivante : www.inspire-orientation.org/atelier

| Cliquer sur le bouton ~ JEmmscRis

INSPIRE LESPISTESDETUDES  LESETUDIANTSECLAIREURS  LEBLOG  QUI SOMMES NOUS JEMINSCRIS m jo)

FERN RN,

Cherche ta voie
avec ceux qui l'ont trouvée

Découvre des suggestions d'études personnalisées en fonction de tes envies et rencontre
des étudiants motivés pour t'en parler !

LYCEEN : JE CONTACTE DES ETUDIANTS ECLAIREURS >

Déja étudiant ? Partage ton expérience !

[ Suivre les différentes étapes (questionnaire ...)

[ Valider son inscription

I NS P'l' RE LES PISTES DETUDES LES ETUDIANTS ECLAIREURS LEBLOG QUI SOMMES NOUS JEMINSCRIS JE ME CONNECTE

Inscription Lycéen

Plus que ces 4 informations & renseigner avant de voir tes résultats |

Connecte toi avec Facebook

ou

Prénom :

Mot de passe :

Es-tu mineur ?
Oui

Non

Jaccepte

Afin de pouvoir valider son inscription, le lycéen a besoin d'une adresse mail valide. Il peut
utiliser la méme que celle qu'il utilise sur Parcoursup.



20 min 4 J
5 Mieux connaitre les formations pour faire son choix

OBJECTIFS

Mieux connaitre les formations et la vie pratique
Aider le lycéen a faire son choix entre plusieurs formations

/' Inviter le lycéen a contacter les étudiants Eclaireurs pour poser des questions

INSP/RE

# Accueil

@ Les pistes d'études

'O Refaire le questionnaire
& Tous les Eclaireurs

&4 Eclaireurs recommandés
¢ Mes messages

Le blog

@ FA

A, Qui sommes nous

Les Etudiants Eclaireurs

Y FILTRER PAR:| BACS~w REGION + EXPERIENCES A PARTAGER = TYPES DE FORMATION + W ECLAIREURS FAVORIS SEULEMENT

Bretagne X

2 i)

DJAOURIA NICOLAS EVA
Les licences avec des Lettres et/ou ECS - La prépa aux écoles de ECE - La prépa aux écoles de
de la Philosophie commerce du bac S commerce du bac ES >
2018-2019 2018-2019 2018-2019

Ecole de commerce (aprés bac+2) - 1&re année
Programme Grande Ecole
Neoma Business School (Rouen), 76000, Rouen

ECS - 1&re année
Lycee Saint Just, 69385, Lyon 05

L1 Letires modemes
Université de Toulouse 2 - Le Mirail, 31000, Toulouse

«d Envoyer un message «d Envoyer un message

«d Envoyer un message

/ Inviter le lycéen a aller étudier en détails les pistes de formations qui l'intéressent (pré-choix
Parcoursup) ou sur lesquelles il a été retenu (lors des premiers retours des établissements
du supérieur)

INSP/RE

& Accueil

@ Les pistes d'études

D Refaire le questionnaire
&% Tous les Eclaireurs

&+ Eclaireurs recommandés
¢ Mes messages

Le blag

@ Fa0

A Qui sommes nous

Les pistes d'études suggérées

wilme | es pistes d'étude sont classées en fonction des informations de fon profil. Ce ne sont pas des censeils d'orientation, c'est a toi d'explorer et de faire tes choix en lisant les
[] articles et en contactant des Eclaireurs. Nous te conseillons d'en parcourir plusieurs pour te faire ton idée. Bonne découverte !

Y FILTRER PAR BACS = DOMAINES D'ETUDES » FORMATIONS APPRENTISSAGE ~ W PISTES FAVORITES SEULEMENT

Les licences avec des Leftres
etfou de la Philosophie

Les DUT avec des
mathématiques et/ou de

Les licences avec des
Sciences Sociales

I'informatique

156 Eclaireurs a contacter “

e o © @o/@a

197 Eclaireurs a contacter 231 Eclaireurs a contacter



Exemples de questions que le lycéen peut poser aux étudiants éclaireurs :

- Comment est la vie étudiante ? As-tu aimé lambiance ?

- Comment se passent les examens ?

- Pourquoi as-tu choisi ce Bac+1 ?

- Est-ce que c'est facile de se loger autour du campus universitaire ?
- Est-ce qu'il y a beaucoup de travail de groupe ?

- Est-ce que les emplois du temps sont chargés ? Comment as-tu fait pour organiser tes cours et
ta vie personnelle ?

- Connais-tu la vie associative ?
- Quels sont, selon toi, les points forts et faibles de la formation ?

- Quelles sont les difficultés que tu as rencontrées et comment les as-tu surmontées pendant ta
premiére année du supérieur ?

INSP/RE

A& Accueil

@ Toutes les pistes

W Pistes favorites

D Refaire le questionnaire
& Eclaireurs recommandés
¢ Mes messages

Le blog

A Qui sommes nous

. Contacter un conseiller
d'orientation Onisep

Mon Echange avec Marie-Nejma

Marie-Nejma

En fait Ia premi&re année s'appelle mpsi ou pesi. Et aprés soit tu vas en MP en 2e année si tu as fait MPSI,
soit en PSI ou PC si tu as fait pesi.

Situ fais pesi tu ne peux pas aller en MP. Mais si tu fais mpsi si tu peux aller en PSI mais pas en pc.

Par exemple dans ma prépa il y a 5 places prévues pour les mpsi en PSI. Donc changer de branche d'une
année & |'autre est un peu compligué.

Sinon oui la filiére la plus adequat pour Mines FPonts cest PS|

Marie-Nejma

Aprés le classement des prépa en vrai ¢a vaut pas grand chose quand tu regardes les 20 premiéres parce
que ca dépend vraiment de ce gue les éléves veulent. Les profs sont majoritairement tous passés par les
mémes écoles (ENS) donc si tu vises une école et que tu suis bien leur cours tu as I'école que tu

veux,guimporte |a prépa. Concrétement mon prof de 51 était dans une prépa pommée dans la campagne et

il a eu LENS guand méme.

Toujours pareil, si tu as encore des questions n'hésite pas -}

Ashraf

Merci beaucoup pour ton aide

Tape ton message ici

.'

Marie-Nejma

La prépa
scientifique avec le
plus de physique -

PCSI

Voir profil &

Astuce : Confacter plusieurs étudiants augmente tes
chances d'avoir un max de réponses & tes questions.

<€ Retourner & la liste des éclaireurs

A\ Signaler un probléme avec cet échange

[ Vérifier les débouchés métiers et passerelles qui existent entre les formations

Retrouvez des infos
sur tous les aspects de
l'orientation sur notre
site, onglet Le Blog !



| Exemple de tableau que le lycéen peut remplir pour faire le point et l'aider a faire ses choix

Formation 1 Formation 2

* *
Note Note
Description 0a5 Description 0a5

Emplois du
temps / matieres
enseignées

Débouchés
professionnels

Type d'encadre-
ment (travail en
groupe, petit ou
grand effectif ...)

Possibilité de
stage ou
apprentissage

Colit (formation
& annexes)

Vie associative /
ambiance

Logement /
attractivité du
lieu

0 = cela ne me correspond pas du tout Total Total
5 = cela me correspond tout a fait

5 Débrief 5 min @

| Proposer un temps d'échange en classe entiére pour partager les questions et échanger sur
les prochaines étapes

N’hésitez pas a nous faire vos retours : commentaires, propositions, questions ...
0 inspire@article-1.eu

Inspire est un site internet créé par l'association Article 1 qui oeuvre pour l'égalité des chances.
Labellisé par le Ministére de I'Enseignement Supérieur de la Recherche et de ['lnnovation, le site
Inspire est le fruit de I'expérience terrain et de la recherche menée par ses équipes depuis plus
de 10 ans.



